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APA

APA steht für American Psychological Association

1892 gegründet

Heute einer der weltweit größten Psycholog:innen-Vereinigungen

1975 hat sich die Organisation dafür eingesetzt, Homosexualität nicht als geistige 
Krankheit anzusehen



Historischer Hintergrund APA

1923 hat die Gesellschaft erstmal einen 7-seitigen Zitierleitfaden herausgegeben im 
„Psychological Bulletin“.

Motivation:

Einheitlichkeit in den Fachpublikationen

Klarheit in den wissenschaftlichen Publikationen

Sensibilisierung für unbewusst versprachlichte falsche Grundannahmen, z.B. 
„Hysterie ist ein weibliches Phänomen“

-> verallgemeinernde Aussage ohne Klärung der Annahme

= Behauptung

Behauptung ist nicht wissenschaftlich

-> Zitierrichtlinien, die auch das Begründen von Aussagen fordern, sollen 
Behauptungen als wissenschaftlich getarnt besser verhindern



Was legt Zitierstil fest?

APA ist seit 1923 oft überarbeitet worden, heute gibt es die 7. Auflage in der 
auch digitale Barrierefreiheit mit bedacht wurde

Allgemein legt Zitierweise fest

• wo der Beleg sein soll

• Wie der Vollbeleg und der Kurzbeleg gestaltet sein sollen



APA-Richtlinien

Autor:in-Datum-System

Aus Harvard heraus entstanden

Das APA-Manual zu APA 7th enthält Regeln für den gesamten 
wissenschaftlichen Schreib- und Publikationsprozess, nicht nur für die 
Zitation von Quellen



Kategorien in der 7. Auflage
1.Wissenschaftliches Schreiben und Publikationsprinzipien

2.Elemente und Formate wissenschaftlicher Texte

3.Standards für Fachzeitschriftenartikel

4.Schreibstil und Grammatik

5.Richtlinien für wertfreie Sprache

6.Formale Standards für wissenschaftliches Schreiben

7.Tabellen und Abbildungen

8.Quellenangaben im Text

9.Quellenverzeichnis

10.Zitationsbeispiele

11.Zitieren von Gesetzestexten

12.Publikationsprozess



In-Text-Zitation

(Nachname Autor:in, Jahr, S. x)

(Nachname Autor:in & Nachname Autor:in, Jahr, S. x)

(Nachname Autor:in, et al., Jahr, S. x; Nachname Autor:in, Jahr, 
S. x)

(Verein, Jahr)



Quellen- und Literaturverzeichnis

Buch:

Fernandez, E. (2020). Fragmente über das Überleben. Romani Geschichte und Gadje-
Rassismus. Verlag Unrast.

Zeitschrift:

Malter, A.-L. (2026). Queere Sensation „Heated Rivalry“ – Serienstart und drittes 
Buch. Siegessäule, Januar 2026, 13-16.

Internetseite:

TransInterQueer (o.D.). Ziele und Grundsätze von TrIQ. 
https://www.transinterqueer.org/ueber-triq/ziele-und-grundsaetze/

Film:

Spannagel, C. (2019, November 3). *Einführung in den Flipped Classroom - Christian 
Spannagel* [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=5RxFIKQieWM

https://www.transinterqueer.org/ueber-triq/ziele-und-grundsaetze/


Take Away

• Einheitlichkeit ist das allerwichtigste

• Literaturverwaltungsprogramme erleichtern das zitieren -> einfach 
gewünschten Zitationsstil einstellen, dann ist Einheitlichkeit 
gewährleistet

• ChatGPT kann das auch

• Auf alle Fragen zum Zitieren gibt es Antworten, sprecht gern Marlene 
oder Silke von der Servicestelle an: servicestelle@ash-berlin.eu
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Kontakt

Servicestelle zur Förderung von Schreib- und Studienkompetenzen 

Marlene Pardeller (keine) und Silke Abendschein (sie/ihr)

servicestelle@ash-berlin.eu


