
Strukturelle Unterstützungsangebote an
der ASH Berlin

• Ruheraum für Eltern mit Kleinkindern
(Raum 323)
Tipp: Hier können Sie sich zurückziehen, um
Ihr Kind zu versorgen (stillen, füttern,
wickeln). Der Raum soll ein Rückzugsort für
Sie und Ihr Kind im manchmal hektischen
Hochschulalltag sein.

• Teeküche mit Mikrowelle (Raum 319)
3. Etage, gegenüber von den Postfächern

• Kinderbetreuung (Raum 112)
Als ergänzende Regelbetreuung

• Kinderspielzimmer (Raum 112)
Dieser Raum steht Ihnen auch außerhalb der
ASH-Kinderbetreuung zur Verfügung, wenn
Sie mit Ihrem Kind eine kleine Pause einlegen
wollen (Schlüssel beim Pförtner erhältlich).
Tipp: Sie haben zur Referatsvorbereitung ein
Treffen mit Ihrer Lerngruppe und müssen Ihr
Kind mitbringen? Nutzen Sie für dieses
Treffen das Spielzimmer.

• Spielecke und 2 Hochstühle in der Mensa
• Kostenloses Essen für Kinder bis 6 Jahre
• Wickeltische in den meisten Toiletten
• Spielzeug und Krabbeldecke in der

Bibliothek
• Barrierefreiheit (zahlreiche Fahrstühle und

elektrische Türöffner vorhanden)

Wir informieren, beraten und
begleiten Sie gern!

Allgemeine Studienberatung (Raum 329)
Beratung zu Studienorganisation,
Studienfinanzierung und Studium und Familie
Anna Kuhlage
Di 13-16 Uhr und Do 10-12 Uhr
sowie nach Vereinbarung
T. 030 99245 125
sb@ash-berlin.eu

Familienbüro
Beratung zu Sozialleistungen für Familien
T. 030 99245 283
familienbuero@ash-berlin.eu

Sozialberatung des studierendenWERKs Berlin
Beratung zu Studienfinanzierung,
Kinderbetreuung, Unterhaltsfragen
Franz-Mehring-Platz 2-3, 10243 Berlin
T. 030 939 39 8440 / - 8437
sozialb.f-mehring-pl@studentenwerk-berlin.de

Psychologisch-Psychotherapeutische
Beratung des studierendenWERKs Berlin
Franz-Mehring-Platz 2-3, 10243 Berlin
T. 030 939 39 8438
psb@studentenwerk-berlin.de

Studieren mit Kind(ern)
an der ASH Berlin
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„Wie organisiere ich mein Studium mit Kind?“

„Ich bin schwanger geworden und mitten im
Studium – was jetzt? Was muss ich beachten? Wie

organisiere ich meine Studienlaufbahn rund um die
Geburt und nach der Geburt mit Baby?“

„Ich habe Abgabefristen im Nacken und ein krankes
Kind zu Hause... “

„Wie schaffe ich es als Mutter / Vater in der
Regelstudienzeit zu bleiben?“

„Wie gelingt eine tragfähige Balance zwischen
Studium und Familie?“

„Wie finde ich die_den zuständige_n Fachberater_in
für mein spezielles Anliegen?“

ir möchten Sie gern dabei unterstützen,
mit den Dynamiken Ihres Alltags als Eltern

Ihren Studienalltag gut zu bewältigen. Gut – das
bedeutet, dass eine Balance zwischen den
Lebensbereichen gefunden wird, die auf Dauer
tragfähig ist und die vor allem gewährleistet,
dass es Ihnen und Ihrer Familie gut geht.

Eine gute Planung neben Information und
Beratung kann Ihnen dabei helfen, sich zu
orientieren und Lösungen zu finden – besonders
in Situationen, in denen diese Dynamiken
scheinbar besonders aktiv sind.

Eine gelassene Akzeptanz dieser Dynamiken und
die Inanspruchnahme von Unterstützungs- und
Hilfsangeboten, die wir für Sie in diesem Flyer
zusammengestellt haben, können Sie dabei
unterstützen, den Anforderungen in Studium zu
begegnen.

Die ASH Berlin unterstützt alle Hochschulan-
gehörigen bei der Balance von Studium und
Familie. Sie gibt Ihnen Hilfestellung bei der
Übernahme sozialer Verantwortung für Ihre
Familien.

Unterstützung bei der Studienorganisation

• Information, Beratung und Begleitung
durch die allg. Studienberatung bei Fragen der
Studienorganisation, Studienfinanzierung und
Studium und Familie

• Bevorzugtes gemeinsames Belegen
(nur für Studierende der Sozialen Arbeit)
Berücksichtigung finden hier auch die
Betreuung von Kindern und die Pflege
Angehöriger

• Möglichkeit des Teilzeitstudiums

• Möglichkeit der Beantragung von
Urlaubssemestern

• Berücksichtigung besonderer Lebensum-
stände bei Fristen und Prüfungsleistungen
Laut Rahmenstudien- und Prüfungsordnung
der ASH Berlin § 13 III sind Lebensumstände
von Studierenden mit Kind(ern) bis zum 16.
Lebensjahr in angemessener Weise zu
berücksichtigen.
Das bedeutet, dass Sie bei Abgabefristen von
Prüfungsleistungen oder bei dem Erfüllen der
Anwesenheitspflicht mit Rücksicht behandelt
werden sollten.

Studieren mit Kind(ern)
an der ASH Berlin
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