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Die Kunst, Ausgrenzungserfahrungen und
Chancengleichheit zum Thema zu machen.

1. Hintergrund

2. Stand der Literatur

Die sozial bedingte, gesundheitliche Ungleichheit ist auch fur das Kinder- und Jugendalter ein in Deutschland inzwischen gut dokumentiertes Problem (1,2). « Systematische Literaturrecherche in ausgewahlten Fachportalen, Fachzeitschriften, Literatur und in einer freien
Gleichzeitig sind Interventionsansatze, die nicht Ungleichheiten in Form des Praventionsdilemmas reproduzieren, rar. Die gemeinsame Entwicklung von An- Suche im Bereich der gesundheitsbezogenen partizipativen Forschung
satzen und die BerUcksichtigung von lebensweltlichen Expertisen und Ausgrenzungserfahrungen mit Hilfe partizipativer Ansatze gilt als ein moglicher Aus-

weg aus diesem Dilemma.

« Sammlung Projektbeispiele ,Fokusgruppen in partizipativen Projekten im deutschsprachigen Raum” durch Call
uber Verteiler: PartNet, Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V., Inforo online sowie Paritatischer Gesamtverband

Trotz des gestiegenen Interesses an partizipativen Methoden - auch in der gesundheitsbezogenen Forschung mit Familien, Jugendlichen und Kindern - gibt
es nur sehr wenige Moglichkeiten, sich diese Kompetenzen in deutscher Sprache anzueignen. Dies gilt insbesondere fur Fachkrafte, zivilgesellschaftlich En- « Expert_innenworkshop zur Nacherhebung methodischer Umsetzungsdetails und Fokusgruppenerfahrungen

gagierte und Adressat_innen von Gesundheitsforderung und Pravention.

sowie zur Lernfilmkonzeption

Die Pilotstudie ,PartNet Lernvideos” (3/2017-8/2018) zielte darauf, ,Lernvideos” zur Vermittlung partizipativer Methoden flr den deutschen Sprachraum wis- « Auswahl der Studien fur das Poster mit Bezug auf Kinder, Jugend, Familien oder Fachkrafte der
senschaftlich zu fundieren und fur den konkreten Einsatz in aktuellen Handlungsfeldern der gesundheitlichen Chancengleichheit zu erproben. Fur unsere Kinder- und Jugendhilfe

Pilotstudie wurden die Methode Fokusgruppe gewahlt und 6ffentlich abrufbare Videos produziert.

Im Folgenden werden die Ergebnisse fur den Bereich Kinder, Jugend und Familien dargestellt.

3. Ergebnisse

Fokusgruppen zur gesundheitlichen Chancengleichheit mit Kindern, Jugendlichen, Familien oder Fachkraften der gesundheitsbezogenen gen auf die Studienlage zwar ein hoher Anteil, jedoch erstaunt insgesamt der geringe Umfang der Rechercheergebnisse, da Partizipation in

Kinder- und Jugendarbeit

der Kinder- und Jugendarbeit als Fachstandard bereits starker etabliert scheint als in gesundheitsbezogenen Feldern. Zudem gibt es wenig
Beispiele, die direkt mit Kindern und Jugendlichen arbeiten. Dies mag an der Methode ,Fokusgruppe” liegen. Die Anpassungen der recher-

Fokusgruppen sind in der partizipativen Forschung im deutschsprachigen Raum etabliert. Die Literaturlage zur konkreten Methodenverwen- chierten Projektbeispiele deuten in Richtung zusatzlicher oder alternativer Methoden in der Zusammenarbeit mit jungeren Adressat_innen.
dung von ,Fokusgruppen in partizipativen Projekten” und die methodische Berichterstattung sind allerdings wenig detailliert. Dies ist u. a. den Ausgrenzungserfahrungen konnten immer dann explizit in den Mittelpunkt gestellt werden, wenn auf eine alters- bzw. lebenslagengerechte
praxisbezogenen Zielen der jeweiligen Projekte geschuldet. Beitrage zu einer akademischen Methodendiskussion spielen hier eine unterge- Ansprache und auf Rahmenbedingungen geachtet wurde, die ein Mitforschen ermaoglichte.

ordnete Rolle.

In den dokumentierten Projekten variiert der Grad der Partizipation erheblich. Selten ist er in einem umfassenden Sinne von der Entwicklung

Insgesamt wurden 28 Projekte identifiziert, die im deutschsprachigen Raum mit Fokusgruppen gearbeitet haben. Neun Projekte auf der der Fragestellung, Uber die Umsetzung bis hin zur gemeinsamen Auswertung oder Evaluation vorhanden.
.Projektlandschaftskarte” haben einen Fokus auf Kinder, Jugendliche, Familien oder Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe. Dies ist bezo-
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Die Studien zeigen, dass Ausgrenzungserfahrungen und Chancengleichheit in Fokusgruppen partizipativer Forschung
gut thematisiert werden kénnen. Es bedarf dafur einer alters- und lebensweltbezogenen Methodenanpassung bzw.
-erganzung sowie Rahmenbedingungen, die ein Mitforschen ermaoglichen.

Es [asst sich ein Weiterentwicklungsbedarf in Bezug auf Methoden erkennen, die es
1) ermoglichen in einem umfassenden Sinne die Studie gemeinsam durchzufthren und
2) die besonders fur die Forschung mit Kindern und Jugendlichen geeignet sind.

Zu ersterem konnen die entwickelten Lernvideos bereits vielfaltige Anregung geben, wie auch die Evaluation vom
August 2018 gezeigt hat (14).

Zum zweiten Punkt besteht weiterer Recherche- und Entwicklungsbedarf. Hier ware starker die sozialwissenschaft-
liche Literatur und Praxis der Kinder- und Jugendarbeit unabhangig von einem Gesundheitsbezug zurtckzugreifen.
Partizipative Methoden, wie ,bar camps” (15), Methoden der offenen Kinder- und Jugendarbeit oder fruhpadago-
gische Ansatze der Forschung mit Kindern sind hier weiterfGhrend (16,17).

Kontakt:

Prof. Dr. Gesine Bar, Alice Salomon Hochschule, Alice-Salomon-Platz 5, 12627 Berlin, E-Mail: baer@ash-berlin.eu
.PartNet Lernvideos | Pilotstudie” ist ein Projekt des Netzwerks Partizipative Gesundheitsforschung (PartNet) in
Zusammenarbeit mit den Kooperationspartner_innen dem Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband und

Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. Das Projekt wurde geférdert durch die BZgA.

Alle Informationen zum Projekt sind abrufbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos
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