Ein Praktikum beim "VKE-Verein flr
Kinderspielplatze- und Erholung e.V."

(B.A. Soziale Arbeit, Wintersemester 2012/13)

Vorbereitung

Von Anfang Oktober 2012 bis Mitte Marz 2013 (alséhrend
des Wintersemesters 2012/13) habe ich ein Praktikurder
Organisation VKE-Verein fiur Kinderspielplatze- uigtholung
e.V. absolviert.

Im Rahmen meines Studiums an der Alice Salomon stdulie
Berlin nutzte ich die Méglichkeit, ein Praxissensesim Ausland

zu machen. Da ich selbst aus Russland komme uDdutschland seit 2010 studiere, fand ich
es spannend, aus dem ,Ausland” in ein ,anderesahallzu gehen, um neue Erfahrungen zu
sammeln. Die italienische Sprache war fur mich ackeit langem ein Hobby und ich
besuchte in Berlin einen Sprachkurs.

Da die Region Sudtirol einen besonderen Statuse@§émvo bekanntermaf3en drei Sprachen
(Deutsch, Italienisch und Ladinisch) gesprochendeer konnte ich als Praktikumssprache
Deutsch wahlen, ohne aber dabei meine Italienisuitkésse aul3er Acht zu lassen.

Der Bewerbungsprozess war jedoch nicht so leiclat,ioth es mir zuerst vorgestellt hatte. Ich
habe etwa 60 Bewerbungen an verschiedene Orgameatiund soziale Einrichtungen in
ganz Italien abgeschickt. Als Antwort kam entwedechts oder die unverbindliche
Mitteilung, dass ich mich noch etwas gedulden s@ignn habe ich mich an die Stadt Bozen
erinnert, wo ich einige Jahre zuvor als Teilnehmezines Jugendaustauschprojekts mit
Russland gewesen war. Eine Woche spater bekam ioke &-Mail von einer
Jugendorganisation in Bozen mit einer Absage, aleweiteren Empfehlungen, bei welchen
Organisationen ich mich néherhin bewerben kanrk&woich zu meinem Praktikumsplatz fir
sechs Monate im VKE Bozen.

Unterkunft

Die kurzfristige Suche nach einer Unterkunft fin éialbes Jahr war zuerst gar nicht
erfolgreich. Ich habe meine Anfrage an alle Stuelewbhnheime in Bozen abgeschickt, aber
ein erster Termin war schon verstrichen und sosteush privat weitersuchen. Das Problem
war der Zeitraum, da alle Studierende, die eine Ngemeinschaft griinden wollten,
Untermietvertrage fir mindestens ein Jahr unteesiobn sollten und keiner konnte mir ein
Zimmer fir lediglich sechs Monate anbieten. Endegusil kam zuféllig die freudige
Nachricht, dass ich ein Zimmer in einem Studentdmbkeim zum zweiten Termin
bekommen kdnne. Dort hatte ich eine 3-er-WG mitizBé&dern, einer Kiche und einem
schonem Balkon. Das Studentenwohnheim wurde im 2009 gebaut, liegt zentral und ist
perfekt eingerichtet. Die Miete war fir die allgamen Verhaltnisse in Bozen sehr gunstig,
das Wohnheim kurzum ist unbedingt zu empfehlen.



Praktikum

Ich konnte wahrend meines Praktikums eine sehr Gealegenheit nutzen, und zwar, nicht
nur ein Praktikum, sondern auch einen Studientagdearfrreien Universitat Bozen zu belegen,
sodass ich das studentisches Leben in dieser Baatithah miterleben durfte: Vom Besuch
eines Seminars bis hin zu Mittagspausen in der Bleigl3erdem durfte ich als Student auch
die Supervision meines Praktikums durch Mitarbetter Uni Bozen in Anspruch nehmen.
Diese Variante, namlich regelméaRig einen Studie Vorlesungstag pro Woche einzulegen,
kann ich nur weiterempfehlen.

Die Organisation VKE Bozen wurde im Jahr 1974 gedef und besteht zurzeit aus 22
Sektionen, die in verschiedenen Stadten und Domfe8udtirol vertreten sind. Der Verein ist
im kulturellen, sozialen Bereich und Freizeitbeheads auch im Bereich des Umweltschutzes,
der Raumordnung und Ortsplanung sowie der Weithrhi tétig. Schwerpunkte liegen in
der Schaffung und Pflege von Spielrdumen, Durchiiigreigener Spielprogramme und in
der Verbesserung der Lebensqualitat von Kindergeddlichen und Familien. Der Verein ist
gemeinnutzig, verfolgt keine politischen oder ri@iggn Ziele und arbeitet
sprachubergreifend.

Die Angebote der Organisation sind fur alle offerduichten sich insbesondere an Kinder
zwischen drei und zwolf Jahren, aber auch an Jligeedund Familien. Als stationares

Spielangebot stehen sogenannte Spielhduser zufigiery, wo Kinder mit Eltern oder

Jugendlichen ihre Zeit attraktiv und sinnvoll vengen konnen. Im Programm werden
verschiedene Projekte vom Kindertheater bis zummptibjekt angeboten. Jedes Haus wird
von einem Team aus Mitarbeitern und Ehrenamtliale Italien und anderen europaischen
Landern betreut. Die Spielhauser sind ganzjahrighitags bis freitags offen, aulRerdem
werden regelmalig spezielle Freizeitangebote waien Schulferien organisiert.

Ich wurde ins Spielhaus 1 Bozen in den Jugendtzefih Praktikum eingeladen. Die
Zielgruppe waren Jugendliche von 12 bis 26 Jahdengn ein Aktions-, Erfahrungs-, und
freien Handlungsspielraum geboten wurde. Zu meihegiyaben zahlten: Teilnahme an der
Konzeption, Organisation und Durchfihrung der Arajebund Projekte fur Kinder und
Jugendliche, sowie tagliche, kontinuierliche Bemigdsarbeit, als auch Mithilfe und Arbeit
bei Projekten fur Kinder, die wahrend meiner Piakniszeit in Bozen angeboten wurden.
AulRerdem wurde mir vorgeschlagen, spezielle Angeboh Rahmen des Projekts
,Girlspower® mit der Unterstitzung des Teams VKigdndtreff Spielhaus BZ 1 zu
entwickeln. Innerhalb von sechs Monaten habe ichfddgenden Tatigkeiten mitgewirkt:
Mitarbeit in der letzten Phase des Graffitiprojekesamtorganisation, Entwicklung von
Fragen fur das Interview, Ausarbeitung des Filmest@tung der Abschlussdiskussion),
Vorbereitung, Durchfihrung und Nachbereitung voweiz Aktionen fir Madchen
(Massageworkshop und Weihnachtsbackerei), ProjékteKinder ,Sprachjahrmarkt far
Kinder* und ,Internationaler Tag fur KinderrechteAusarbeitung eines Berichtes uber die
Jugendarbeit in Deutschland und Russland.

Da ich vor meinem Praktikum Arbeitserfahrung voleml in der Jugendverbandsarbeit
gesammelt hatte, war es fur mich nicht so leichthnin einem anderen Bereich — namlich
der offenen Jugendarbeit — von Anfang an zu RegHinzlen. Im Team habe ich in dieser
Frage leider wenig Unterstitzung bekommen. Es &murthir auch keine Ziele in der
taglichen Arbeit im Jugendtreff vermittelt und diaeii hinaus auch keine Ratschlage gegeben,
wie ich mich wéahrend der Praktikumszeit besserntieeen konne. Eine Reflexion mit den
Mitarbeitern zu einigen spezifischen Fragen odeemmigen besonderen Situationen, die in



der Arbeit mit Jugendlichen im Jugendtreff vorgkefal waren, fehlte ebenfalls. Einige
Antworten konnte ich selber in der Literatur denvgmnsitatsbibliothek finden.

In meiner Rolle als Praktikantin habe ich mich nhisb recht wohl gefuhlt, wie ich mir dies
im Vorfeld vorgestellt hatte. Da die Organisationit nzahlreichen Ehrenamtlichen
zusammenarbeitet, wurde auch ich im Team zunath&rmenamtliche angenommen, was
mir etwas seltsam vorkam. Ich wurde zu allen Seremaind FortbildungsmalRnahmen flr
Ehrenamtliche eingeladen und habe keine eigene abefdoekommen, sondern wurde als
Teilnehmerin betrachtet. Viele der angebotenen Nadien waren mir bereits bekannt und fur
mich ware es eher interessant gewesen, mit Mitarfpevor und nach dem Seminar den
Inhalt zu besprechen und steten Informationsausitazs pflegen. Nach einigen Seminaren
habe ich versucht, meine Rolle als Praktikantinfeam klarer zu machen. Beim Teamtreffen
haben die Mitarbeiter im laufenden Gesprach miturmtar die Ehrenamtlichen und
Angestellten als Gruppen bezeichnet, so dass gae k&ategorie* der Praktikantinnen
erwahnt wurde. In solchen Situationen konnte iclechmgar nicht zum Team dazugehdrig
fuhlen und musste mehrmals meine Rolle deutlicbhea. In der gesamten Organisation war
ich die einzige Praktikantin und als Grund kann jetat nur nennen, dass die Organisation
sehr intensiv mit Ehrenamtlichen arbeitet und reltes Praktikantinnen hat. Beim letzten
Teamtreffen habe ich bemerkt, dass einige Mitagbeiteben den Angestellten und
Ehrenamtlichen auch Praktikantinnen als Gruppe lemvei.

Es war fur mich unterdessen gar nicht leicht, machdie anderen Arbeitsbedingungen zu
gewohnen: Gelegentlich fehlten mir klare Aufgabelhshg und definierte Arbeitsziele. Ich
wirde mir einen besseren Informationsaustausch eamrwiinschen, wo auch eine fir alle
Beteiligten verstandliche Kommunikation herrschelftes.

Als nachsten Punkt mdchte ich eine Konfliktsituatierwahnen, die ich wahrend meines
Praktikums im Team erlebt habe. Hierbei war esnich &uf3erst schade zu erfahren, wie
einige Kollegen sich in einer Konfliktsituation rgcunprofessionell benommen haben. Ich
habe unbegrindetes Misstrauen in aul3erordentlientridbener Form erlebt, wo flr mich
schlechte Arbeitsverhéltnisse geschafft wurden uctd in einer stressigen Situation nicht
unterstitzt, ja regelrecht im Stich gelassen wuatgesehen vom Recht auf Respekt und
Betreuung wéahrend des Praktikums. Darlber hinausewasehr schade, dass es zu dieser
Konfliktsituation ausgerechnet kurz vor Praktikumd$e kam und ich sehe mich gezwungen
festzustellen, dass mir das jegliche positive Eamztn, die ich wahrend funf Monate erlebt
habe, genommen hat.

Alltag und Freizeit

Was aber das Alltagsleben in Bozen angeht, wasetin froh, die sechs Monate an einem so
einmaligen Ort wie Sudtirol zu verbringen und wendieh stets an die faszinierende Natur,
die gutherzigen Einwohner und das milde, mediteri@ima erinnern.

Bozen ist eine sehr schone gemitliche mittelattieeliStadt, wo man sich sehr schnell wohl

fuhlt. Ich habe viele neue Kontakte mit den andeéd&mdierenden geknupft und habe mich
stets heimisch gefunhlt.

Fazit

Zusammenfassend wirde ich sagen, dass ich mit meiRexissemester im Ausland
zufrieden bin. Ich habe viele personliche Erfahemgesammelt und war froh, mich selbst in



den anderen Lebensbedingungen wieder kennenzuleFaahliche Kenntnisse fir meine
berufliche Zukunft habe ich kaum bekommen. Trotzdem ich froh, dass ich meine
personlichen Vorsatze ,Vom Ausland ins Ausland® obieren, erfullt habe und mein
Wunsch, in einer zweisprachigen Region zu wohnesrwiklicht habe. Ich bin dem
ERASMUS-Programm sehr dankbar, dass es solche ridngén moéglich macht und kann
diese Maglichkeit nur weiterempfehlen.



