Oktober 2025

Mit Susanne Diehm & Dorothea Liidke

www.susanne-diehm.de www.tintentanz-und-textglueck.de

www.eukmk.eu

Dienstag, 01.10.2025
Per Zoom

https://us02web.zoom.us/j/82802456034?pwd=kncZuVxFy5aUuUM9xms256VPn32QTStH.1

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, kommt einfach punktlich in die Konferenz.

Beginn: 18.00 Uhr
Ende: 19.30 Uhr

Spendenempfehlung: 5 bis 20 Euro; Konto bzw. Paypal wird in der Konferenz bekannt
gegeben

Zoom am 01. Oktober 2025 von 18.00-19.30 Uhr

Wunderbar: Wenn Wiinsche wahr werden!
Entwickle innere Bilder und entfalte Dich wie eine Rose

Welche Winsche und Sehnslchte schlummern in dir und warten darauf, gelebt zu
werden? Vielleicht ist jetzt die richtige Zeit dafur gekommen? Das Gesundheitsférdernde
Kreative Schreiben, das wir als Hilfe zur Selbsthilfe fiir Patientinnen u. a. an der Charité
und anderen Institutionen einsetzen, kann auch dir beim Manifestieren eines
Wunschzustands helfen. Denn wenn wir lesend oder schreibend innere Bilder entwickeln,

wie etwas sein soll, dann richten wir uns bewusst und unbewusst danach aus.
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Du fragst dich, wie das gehen kann? Probiere mit uns im Schreibcafé am 1. Oktober das
~Wunsche-Wahr-Werden-Lassen“ am Beispiel eines Rosenbuschs voller Moglichkeiten
aus. Entdecke und nutze schreibend deine Verwandlungsenergie.

Susanne Diehm, www.susanne-diehm.de, ist u. a. als Schreibtherapeutin aktiv. Sie stellt
ihre Schreibkonzepte im Rahmen der Kreativiour www.schreibtour.info online an
Unikliniken vor und bildet im Schreibsalon Berlin weiter. Sie engagiert sich in der
Europaischen Kinstlergilde flr Medizin und Kultur www.eukmk.eu far den verstarkten
Einsatz kunstlerischer Therapien als wichtigen Beitrag fur Gesundheit und Wohlbefinden.
Dorothea Ludke, www.tintentanz-und-textglueck.de, ist u. a. Texterin, Schreib-, Kreativ-
und Kunstcoach sowie (ehrenamtliche) Sterbe- und Trauerbegleiterin.

Das Schreibcafé findet statt mit freundlicher Unterstlitzung durch den Masterstudiengang
Biografisches und Kreatives Schreiben an der Alice Salomon Hochschule (ASH) Berlin
und den Segeberger Kreis e. V.
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